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Prezades Participantes,  
  
Estamos muito felizes em receber vocês em Dar es Salaam, Tanzânia, 
para nossa Cúpula sobre Justiça Climática e de Gênero. A cúpula 
acontecerá na sexta-feira, 27 de setembro, sábado, 28 de setembro, e 
domingo, 29 de setembro de 2024, no Hyatt Regency Dar es Salaam, 
The Kilimanjaro.  
  
As reservas de hotel são de 26 de setembro (data prevista de chegada) a 
30 de setembro (data prevista de partida). Se não houver voos chegando 
no dia 26, você pode chegar no dia 25. Observe que haverá algumas 
exceções a essas datas (veja as notas sobre a ‘Bienal’ abaixo).  
  
Este guia de viagem foi elaborado para ajudá-los/las a aproveitar ao 
máximo sua visita. Ele destaca a rica cultura e história da Tanzânia e 
fornece dicas práticas de viagem. A Tanzânia é um dos principais destinos 
turísticos do mundo, conhecida como a Terra do Serengeti, Ngorongoro, 
Kilimanjaro e Zanzibar. De fato, é possível viajar por uma hora de barco 
ou 20 minutos de voo de Dar es Salaam a Zanzibar, caso deseje fazer 
um passeio de um dia.  
  
Dar es Salaam, com uma população de mais de 5 milhões de habitantes, 
tem crescido constantemente. É o segundo porto mais movimentado da 
África Oriental, depois de Mombasa, no Quênia. Embora não seja a 
capital da Tanzânia, ainda serve como sede do governo.  
  

Contexto Cultural  
A cultura tanzaniana é diversa é uma mistura encantadora de influências, 
com mais de 120 tribos. A população da Tanzânia é predominantemente 
jovem, com quase 77% abaixo dos 35 anos. Os principais grupos étnicos 
incluem os Sukuma, Nyamwezi, Chaga e Haya, e alguns dos maiores 
povos indígenas incluem os Maasai e Hadzabe.   
O país tem uma mistura de cristãos, muçulmanos e outras religiões 
tradicionais locais. Embora o Swahili e o inglês sejam as línguas oficiais, 
mais de 120 idiomas são falados no país.  
  

Etiqueta e Costumes Culturais  
Os tanzanianos são acolhedores e descontraídos. Cumprimentos são 
importantes e é costume trocar gentilezas. Vista-se de forma modesta, 
especialmente fora das áreas turísticas. Use a mão direita para comer 
e passar comida.  
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Visto  
Você pode encontrar informações sobre os requisitos de visto no site 
oficial do governo da Tanzânia: https://visa.immigration.go.tz/guidelines. 
Se precisar de cartas de convite e de reserva de hotel da Prospera 
INWF, envie um correio electrónico para registration@prospera-inwf.
org.   
  

Segurança  
Recomendamos pesquisem individualmente os riscos e a segurança 
antes de viajar. Se tiver alguma preocupação específica sobre sua 
segurança para fazer esta viagem, entre em contato com a organização 
que o(a) convidou (Global Greengrants Fund, Global Alliance for Green 
and Gender Action ou Prospera, respectivamente). Encorajamos 
fortemente todos os participantes a pesquisar e se manterem informados 
sobre a Tanzânia e a região antes de viajar.  
  
Observe que a Tanzânia possui legislação anti-LGBTQI+. Embora essa 
legislação não tenha sido ativamente utilizada para perseguir ativistas 
LGBTQI+ no país, nos últimos anos houve um aumento de governos 
e legislações anti-LGBTQI+ em toda a região africana. Isso também 
tornou mais comum na Tanzânia que ativistas LGBTQ+ enfrentem 
perseguição local. Os casos mais comuns de perseguição têm a ver 
com organização e ativismo LGBTQ+, demonstrações públicas de afeto 
e problemas com as autoridades quando os documentos não refletem 
necessariamente a expressão de gênero da pessoa.  
  
Embora, de acordo com nossos parceiros locais, seja menos comum que 
estrangeiros sejam perseguidos enquanto visitam o país – especialmente 
como turistas – como organizadores da Cúpula, levamos essa 
preocupação muito a sério. Tomamos medidas adicionais e protocolos 
de segurança para garantir a segurança de todos os participantes 
durante a viagem, chegada, estadia e partida na Tanzânia. Se deseja 
receber informações adicionais e algumas das medidas coletivas a este 
respeito, entre em contato com a organização que o(a) convidou ou 
envie um correio electrónico para registration@prospera-inwf.org.  
  
Observe que, como anfitriões, estamos tomando todas as medidas 
possíveis para garantir a segurança de todos. Também queremos 
convidar todos os participantes a assumir essa responsabilidade 
também. Garantir a segurança de cada participante não deve ser 
apenas uma preocupação individual, mas também coletiva.  
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Água
Pedimos que tragam suas garrafas reutilizáveis, para ajudar-nos a 
reduzir a produção de lixo plástico. Garrafões e jarras de água para 
beber estarão disponíveis nas várias salas de reuniões e zonas do 
evento. 
  
Vacinação  
Consulte seu médico local para recomendações de saúde relacionadas à 
viagem. Pode ser necessário apresentar um comprovante de vacinação 
contra a febre amarela para viajantes provenientes de países onde 
a febre amarela é endêmica. Também é aconselhável ser vacinado 
contra sarampo e poliomielite. Para mais detalhes, consulte o CDC 
Yellow Book 2024. 
  

Surto de M-pox  
A rápida disseminação de uma nova cepa virulenta do vírus M-pox 
em toda a África levou a Organização Mundial da Saúde (OMS) a 
declará-la novamente uma emergência de saúde pública de interesse 
internacional em 14 de agosto de 2024. Embora as informações 
recentes sobre o vírus não indiquem uma preocupação significativa 
para os participantes da Cimeira, pois os números ainda são baixos 
em comparação com a população total, os organizadores da Cimeira 
estão acompanhando de perto o desenvolvimento do surto de M-pox e 
compartilharão atualizações conforme necessário. Em 20 de agosto, um 
caso foi confirmado na fronteira da Tanzânia; até agora, a maioria dos 
casos relatados indica transmissão por contato sexual. A OMS indica 
que pode haver outros modos de transmissão por meio de contato 
físico ou próximo, bem como exposição zoonótica. Verifique este link 
para tudo o que você precisa saber sobre as últimas informações. 
 
Em todos os casos, os organizadores estão tomando todas as medidas 
para garantir um ambiente seguro durante a conferência, incluindo 
desinfecção de materiais e incentivo ao uso de máscaras. Isto não 
impede que os participantes adotem quaisquer medidas adicionais que 
considerem convenientes para sua própria segurança e conforto. 
  

Seguro e outros documentos de apoio  
Se você está sendo subsidiado(a) por uma das organizações anfitriãs, 
envie as informações da página de identificação do seu passaporte e seu 
itinerário de viagem para registration@prospera-inwf.org  antes de 20 
de setembro para que possamos ativar seu seguro de saúde de viagem. 
Para documentos recebidos após essa data, não podemos garantir o 
seguro de saúde de viagem.  
Se precisar de apoio adicional, envie um correio electrónico para 
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registration@prospera-inwf.org. Faremos o possível para ajudar.   
  

Chegada em Dar es Salaam   
Após a chegada, após a imigração e retirada de bagagem, procure um 
motorista designado na área de desembarque segurando um cartaz 
com a inscrição ‘Summit’ para auxiliá-lo(a) com o transporte para o hotel. 
Alternativamente, táxis e aplicativos de transporte como Uber e Bolt 
estão disponíveis. Se não encontrar o motorista, envie uma mensagem 
ou ligue pelo WhatsApp para nossa planejadora logística Bertha (falante 
de inglês) no número +255-764-077-402 ou Elda (falante de espanhol e 
inglês) da Prospera no +52 55 2257 8865 ou Camila +351 919679962 
(falante de português e inglês).  
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Observe que o Hyatt Regency Dar es Salaam, The Kilimanjaro, é um 
nome novo de hotel. Ao dar direções para motoristas ou buscar direções 
dentro de Dar es Salaam, pergunte pelo hotel “The Kilimanjaro’’.  
  

Local da Cimeira em Dar es Salaam  
 
Hyatt Regency Dar es Salaam, The Kilimanjaro 
Check-in: 14:00 
Check-out: 12:00 
Endereço: 24 Kivokoni Street, P.O. Box 9574, Dar es Salaam, 
Tanzânia 
Telefone:+255764701234  

Acomodação  
Fizemos arranjos com dois hotéis para acomodar vocês confortavelmente. 
O primeiro hotel é o Hyatt Regency, que também é o local das atividades 
da conferência. O segundo hotel é o Johari Rotana, que fica a 10 minutos 
a pé do Hyatt. Até 6 de setembro, você receberá mais informações sobre 
sua acomodação. Observe que se o seu registro incluiu mais detalhes 
sobre sua acomodação ou se recebemos um pedido para noites extras 
e o confirmamos, essas solicitações serão mantidas.  

Hyatt Regency Dar es Salaam, The Kilimanjaro  

Endereço: 24 Kivokoni Street, P.O. Box 9574, Dar es  
Salaam, Tanzânia
Telefone: +255 764 701 234  
  
Johari Rotana Hotel  
Endereço: Sokoine Drive Dar es Salaam TZ, 14909, Tanzânia    
Telefone: +255 659 070 800  
  
Partida de Dar es Salaam  
Você é responsável por organizar seu próprio transporte de volta ao 
aeroporto após a Cimeira. Por favor, reserve um táxi na recepção do 
hotel ou use um aplicativo de transporte com antecedência. Se precisar 
de assistência para reservar seu transporte do hotel para o aeroporto, 
entre em contato com a equipe da Prospera em registration@prospera-
inwf.org.  
  

Refeições Durante a Cúpula  
Se você reservou sua estadia conosco, o café da manhã está incluído 
no seu respectivo hotel. O almoço e o jantar serão fornecidos durante a 
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conferência. No entanto, cada indivíduo é responsável pelo pagamento 
do serviço de quarto durante a sua estadia—não podemos cobrir 
quaisquer despesas adicionais.  
  

XIII Bienal da Prospera  
Se você for permanecer para a XIII Bienal da Prospera-INWF, observe 
que o almoço no dia 30 de setembro é auto-organizado, então planeje-
se adequadamente. O jantar no dia 30 de setembro será no Museu 
Nacional, a 10 minutos a pé do hotel. Táxis também estarão disponíveis 
para aqueles que preferirem transporte. Mais detalhes serão fornecidos 
mais perto da data.  
  

Recomendações de Vestuário e Clima em 
Dar es Salaam  
Dar es Salaam, localizada ao longo da costa, tem um clima tropical. 
Em setembro e outubro, as temperaturas variam de 25°C a 31°C, com 
uma umidade em torno de 75%. Embora possam ocorrer chuvas leves, 
esses meses geralmente são secos e quentes, tornando-os ideais para 
atividades ao ar livre e exploração.  
  
Recomendamos que você traga:  

●	 Tecidos leves e respiráveis, como algodão ou linho, para se 
manter fresco e confortável.  

●	 Uma jaqueta ou suéter leve para as noites mais frescas.  

●	 Calçados confortáveis para explorar a cidade.  

●	 Repelente de insetos. 

Eletricidade  
A Tanzânia utiliza voltagem de 220-230 volts, com os tipos de plugues 
D e G. Recomendamos que traga um adaptador universal de tomada, 
caso seja necessário.  
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Chamadas de Emergência  
Bertha Lwajabe (nossa responsável local pela logística): +255 764 077 
402  
  
Em caso de emergência, entre em contato com a sua embaixada com 
antecedência. Para assistência imediata:  
  

•	 Emergência: Ligue 112 para a polícia.  
•	 Ambulância: Ligue 114  

  
Para necessidades médicas, você pode entrar em contato com:  
  
 	 ·  	Hospital Aga Khan  
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